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DOPADY DOPRAVNICH NEHOD
Poranéni déti pri nehodach

Déti jsou v dopravnim provozu mnohem vice zranitelné. Pfi¢inou je jejich stale jeSté nedokonceny
mentalni vyvoj a také fyzické dispozice. Zdravotni nasledky déti pfi dopravnich nehodach proto
byvaji v mnoha ptipadech velmi vazné.

Z pohledu statistik Portdlu nehod bylo jen za minuly rok na ¢eskych silnicich vySetfovano pres patnact
set dopravnich nehod s Ucasti a zdravotnimi ndsledky u déti do 14 let. Vice neZ polovina z nich byla

spolujezdcem v automobilu a témér Ctvrtina v roli chodce. V pfipadé tézkych zranéni déti, které svym
neopatrnym jedndnim zavinily dopravni nehodu, se z 59 % jednalo o chodce, ve 30 % Slo o cyklisty.

Za pfic¢inami dopravnich nehod déti stoji jejich stale probihajici mentalni vyvoj s vyrazné mensimi
Zivotnimi zkuSenostmi, nizsi schopnosti vyhodnotit rizika svého chovani v provozu a také prodlouzend
reakce na necekané situace. Vzhledem k mensimu vzristu détské postavy byvaji nasledky téchto
dopravnich nehod ¢asto mnohem zadvaznéjsi, nez je tomu u dospélych. Do velkého ohrozeni zdravi se
tak pfi ndrazu dostdavaji oblasti bficha, hrudniku a hlavy, kde jsou ulozeny Zivotné dllezité organy.

Napfiklad pfi stla¢eni dutiny bFfisni vétsim narazem mize dojit k vnitfnimu poranéni — predevsim
sleziny nebo jater. Témto typlm zranéni je potfeba u nehody vénovat velkou a neustalou pozornost.
Na prvni pohled totiz nemusi vypadat zavazné, avsak rizikem je vnitini krvdceni ¢i infekéni
komplikace. Déti jsou pfi probihajicim vyvoji a rlstu organ( také velmi citlivé na nedostatek kysliku,
napriklad vlivem narazu na hrudnik s moznosti protrzeni pohrudnice a naslednym vznikem
pneumotoraxu. | zde plati pravidlo neustalého sledovani zranéného z titulu moznych skrytych
zranéni, a to i pres skutecnost, Ze détsky hrudnik je pomérné pruzny a nemusi tak dojit k poranéni
Zeber nebo hrudniho kose.

Nejvice kritické je vSak fatalni poranéni hlavy, na které pfi nehodé umira nejvice déti ve stari vice nez
jednoho roku. U novorozenct se starim do 12 mésicu je to treti nejcasté;jsi pricina umrti. Oproti
zbytku téla ma dité tézsi a vétsi hlavu nez dospély, coZ vede pti narazech a padech k jejimu
CastéjSimu poranéni. PFi narazu hlavy na pevnou prekazku tak hrozi vysokd pravdépodobnost
poranéni lebky, Casto provazené krvacenim do prostori mezi obaly mozku nebo pfimé poranéni

mozkové tkané. To je také hlavnim dlivodem k povinnému vybaveni helmou u cyklistd do véku 18 let.

»Vlivem relativné velkého télesného povrchu v poméru k hmotnosti dochazi pfi nehodé u ditéte
k brzkému podchlazeni. Re$enim je pfikladné bunda umisténa pod détskym télem v kombinaci
s pouzitim termofolie z autolékarnicky,” pfipomina prvni pomoc pfi zranéni ditéte Lukas Hutta z
Asociace Zachranny kruh, pfipravujici dlouhodobé kampan Ty to zvlddnes a dodava: ,,Rizikem u
nehod vsak muze byt také infekce, a proto doporucujeme poskytovani pomoci v latexovych
rukavicich rovnéz z autolékarnicky. DuleZité pro zachovani Zivotnich funkci je vsak stabilizovat
prijezdli zachranafl. Mluvime-li o prevenci, musi byt vybaveni helmou u détskych cyklistti nebo
jejich pfipoutani bezpecnostnimi pasy v sedacce uvniti vozidla pro rodice naprostou prioritou.”

VIDEO K TOMUTO TEMATU NALEZNETE NA WEBU.

O Portalu nehod:


https://www.tytozvladnes.cz/dopady-nehody/videa/poraneni-ditete.html
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Tento web jiz necelé dva roky pfispiva k posileni bezpecnosti silniéniho provozu a k prevenci dopravnich nehod.
Nejvyraznéjsim prvkem portalu je interaktivni mapa rizikovych mist, kde je mozné zobrazit si i mista s
cetnéjsimi nehodami pravé motorkara. Provozovatelem Portélu nehod je DataFriends. Projekt vznikl za
podpory fondu zabrany $kod a za vstficné spoluprace s Ceskou kancelafi pojistitel(. Vice informaci:
www.portalnehod.cz.

O kampani Ty to zvladnes:

Asociace Zachranny kruh realizuje kampan Ty to zvladnes, ve které predstavuje inovativni instruktazné
analyticka videa vychdazejici z redlnych dopravnich nehod. V tomto projektu pfedstavuje kampan divakim
unikatni spojeni redlnych zabérl sloZek 1ZS ze zdsahll spoleéné s analyzou nehod a preventivné emotivnim
sdélenim z Ust zachranar(. Diky analytické ¢asti a vypovédim zachranarl zasahujicich na misté udalosti
seznamuje divaka jak s prlibéhem zéasahu, tak hlavné s divody vzniku nehody a zejména pak specifikaci chyb.
Kampan zd(iraziiuje rizika chovani na silnici a nové informuje také o dopadech dopravnich nehod na zdravi
¢lovéka. Vice informaci: www.tytozvladnes.cz

Kampaii ,, Ty to zvladne$ — dopady nehod“ je financovana z Fondu zébrany $kod €eské kancelafe pojistitel.

O fondu zabrany skod

Fond zabrany $kod je ziizen zdkonem &. 168/1999 Sb., a vécné ho spravuje Ceska kancelat pojistitel(, profesni
organizace pojistoven, které jsou opravnény na tizemi Ceské republiky provozovat pojisténi odpovédnosti za
$kodu zplUsobenou provozem vozidla (povinné ruceni). Tyto pojistovny do fondu zabrany $kod odvadi ro¢né 3 %
z pfijatého pojistného z pojisténi odpovédnosti z provozu vozidla. Prostfedky z fondu jsou rozdélovany mezi
zakladni slozky 1ZS, tedy hasice, policisty a zachranare, ostatni slozky IZS a subjekty realizujici projekty vedouci
ke zvySeni bezpecnosti na silnicich a programy prevence v oblasti Skod z provozu vozidel.

Vice informaci: www.fondzabranyskod.cz.
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